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Les objectifs de la réalisation et du concours de courts métrages organisés par la 

Ligue de l’Enseignement Union Régionale Languedoc Roussillon sont : 

 Donner la parole pour permettre l'émergence d'un discours citoyen, d'une 

démarche de prévention active,  

 Mobiliser les jeunes accompagnés par leurs encadrants sur les questions de 

discriminations en s’inscrivant sur la durée et la mise en situation. 

 Amener les participants à réfléchir et à s'interroger sur le thème proposé en 

suscitant des échanges et des débats, 

 Impliquer un maximum d’acteurs éducatifs en leur proposant un support 

supplémentaire à leurs actions, 

 Mobiliser les relais d'opinion et les professionnels de la communication, 

 Toucher par une large diffusion le plus grand nombre de personnes. 

 Mobiliser des jeunes des pays européens et de l’arc Méditerranéen sur la même 

thématique pour favoriser les échanges et la connaissance de l’autre. 

L'idée est également de rompre avec les messages injonctifs en favorisant à travers 

la fiction, l'émotion, l'identification et à travers la création artistique, la curiosité et 

l'interrogation, permettant de prendre position comme acteur dans la lutte contre les 

discriminations. 
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Chaque jour nous pouvons être confrontés à des situations de discrimination 

ou qui peuvent entraîner des discriminations, en tant que victime ou témoin.  

Alors pour lutter contre ce fléau, prenez la parole ! 

Pour un discours citoyen autour de la lutte contre toutes les formes de  

discriminations – qu’elles soient visibles ou supposées comme l’origine ethnique, le sexe, 

l’âge, les handicaps, l’apparence physique, l’appartenance religieuse ou encore 

l’orientation sexuelle et les opinions politiques – La Ligue de l’Enseignement Union 

régionale Languedoc Roussillon lance, d’octobre 2015 à juin 2016 un concours régional 

de courts métrages : « Les Discrimétrages ». 

Les participants sont appelés à présenter des idées originales de scénarios pour 

réaliser des films de 10 minutes maximum. Les scénarios seront adaptés en courts 

métrages par des réalisateurs professionnels qui accompagneront les travaux des 

participants et présentés au concours régional Languedoc Roussillon des 

« Discrimétrages ». 

Les idées de scénarios doivent être présentées en équipe (un groupe, une classe…).  

Le jury final, composé de partenaires, de personnalités, de professionnels et de 

personnes de la société civile attribuera les prix. 

Les dossiers des candidats devront être envoyés ou déposés à la Ligue de 

l’Enseignement. 

 

 octobre - décembre 2015 : Envoi des documentations, rencontres et détermination 

des classes de lycée et des groupes en concours. Réunion des partenaires et mise en 

place des équipes. Intervention sur la question des discriminations et début du travail 

de rédaction des scénarios dans les établissements 

 janvier - avril 2016 : Tournage et montage des films par des professionnels de 

l’audiovisuel qui accompagnent les participants. Points réguliers et coordination de  

l’action au niveau régional. 

 mai 2016 : Récupération des courts métrages et finalisation du montage, authoring, 

finalisation de la maquette des DVD etc… 

 juin 2016 : Organisation du concours et Jury final  

 septembre - décembre 2016 : diffusion et utilisation pédagogique des courts-

métrages 
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Objet du concours 

Pour un discours citoyen autour de la lutte contre les 

discriminations, la Ligue de l’Enseignement Union 

Régionale Languedoc Roussillon, lance d’octobre 2015 à 

juin 2016 un concours régional de courts métrages : "Les 

Discrimétrages". 

Les participants sont appelés à présenter des idées 

originales de scénarios pour réaliser des films de 10 

minutes maximum chacun. Ces films sont destinés à être 

diffusés lors du concours Régional Languedoc Roussillon 

des Discrimétrages. Les idées de scénarios doivent être 

présentées en équipe (groupe, classe…) 

 

Modalités de participation 

Les fiches d’inscription sont à envoyer au plus tard le 31 

janvier 2016 à la ligue de l’enseignement de votre 

département. Les dossiers des candidats devront être 

envoyés avant le 10 mai 2016 (le cachet de la poste 

faisant foi) ou déposés à la Ligue de l’Enseignement. 

 

Le dossier dactylographié devra comprendre : le titre de 

l’œuvre, le nom, prénom, date de naissance et adresse, 

ainsi que la présentation du ou des candidats, la note 

d’intention (une page maximum) et le scénario (quatre 

pages maximum) précisant le déroulement de l’action et le 

comportement des personnages. Le support Vidéo sera 

un CD ou un DVD (voir annexe technique). 

Pour chaque candidat âgé de moins de 18 ans à la date 

de dépôt des idées de scénarios, une attestation du 

représentant légal (père, mère...) précisera qu’il autorise le 

candidat à participer au présent concours et qu’il a pris 

pleine et entière connaissance du présent règlement. Plus 

autorisation pour les mineurs d’apparaître dans le film. 

 

Le jury 

Les scénarios seront soumis à l’appréciation d’un jury 

composé de partenaires, de personnalités, de 

professionnels, des  personnes de la société civile. 

Des prix seront attribués dans l’ordre de la sélection du 

jury. 

 

Règles générales 

Les lauréats autorisent expressément la Ligue de 

l’Enseignement à utiliser leur nom, prénom et adresse à 

toutes fins de promotion du projet. 

Ils acceptent et autorisent la Ligue de l’Enseignement, en 

toute exclusivité, à produire, adapter et réaliser le court 

métrage tiré de leur idée de  scénario avec le soutien de 

professionnels de l’audiovisuel, et consentent à titre gratuit 

aux cessions de droits afférentes éventuellement 

requises. Les noms des lauréats seront mentionnés dans 

les génériques des courts métrages sous la forme 

"D’après une idée originale de (nom du lauréat)" ou sous 

toute autre forme équivalente. 

La Ligue de l’Enseignement, en tant qu’organisatrice du 

concours, se réserve le droit de cesser, d’interrompre ou 

de proroger le concours et ses suites en tout temps si les 

circonstances l’exigent et sans qu’une quelconque 

indemnité ne soit exigible par les participants. 

 

Idées de scénarios 

 Dans le tramway, mon/ma meilleur(e) ami(e) imite 

l’attitude du jeune garçon d’allure féminine qui vient de 

sortir de la rame.  Je me sens mal à l’aise et puis... 

 Imaginez une situation où un groupe minoritaire devient 

majoritaire... 

 Une personne handicapée part en vacances... 

 Un contrôle d’identité dans la rue, la police n’a emmené 

que deux personnes au poste... 

 A une réunion de sélection d’embauche, se présente 

une personne obèse... 

 Il/elle a soixante-douze ans et il/elle présente à ses 

proches l’amour de sa vie... 

 Dans l’immeuble, un homme / une femme très isolé(e), 

très secret(e), imaginez une conversation de voisinage... 

 Une fille de mon club de sport est anorexique... 

 Ils sont amoureux, ils sont différents, le regard des 

autres... 

 Je n’ose pas présenter mon copain/ma copine à ma 

famille car il/elle n’a pas la même religion que moi, la 

même couleur de peau... 

 Personne ne veut jamais s’asseoir à côté de moi... 

 Je ne dis jamais que j’habite ce quartier... 

 J’ai honte quand mon père/ma mère vient me chercher à 

la sortie de... 

 Elle n’a pas eu le poste parce que c’est une femme... 

 

Si vous avez une idée qui ne correspond à aucune des 

situations proposées, allez-y... 
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Je, soussigné(e),  ................................................................................................................................  

demeurant  ..........................................................................................................................................  

 .............................................................................................................................................................  

 .............................................................................................................................................................  

représentant(e) légal(e) de  .................................................................................................................  

l’autorise par la présente et en cette qualité à participer et apparaître à l’image en tant que 

candidat au concours « Les Discrimétrages » organisé par la Ligue de l’Enseignement  et 

déclare avoir parfaitement pris connaissance et accepté le règlement du concours établi à cette 

occasion. 

Fait à :  ..................................................................  

Le :  .......................................................................  

Signature : 
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Je, soussigné(e),  ................................................................................................................................  

demeurant  ..........................................................................................................................................  

 .............................................................................................................................................................  

 .............................................................................................................................................................  

Coordonnées téléphoniques et adresse mail :  ..................................................................................  

 .............................................................................................................................................................  

Fonction dans l’établissement  ............................................................................................................  

Souhaite faire participer le groupe d’élèves de  ............................................................................  

dont la liste suit, au concours « Les Discrimétrages » organisé par la Ligue de l’Enseignement 

et déclare avoir parfaitement pris connaissance et accepter le règlement du concours établi à 

cette occasion. 

 

Nom de l’élève Niveau de classe 
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Nom de l’élève Niveau de classe 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

Fait à  ....................................................................  

Le :  .......................................................................  

Signature : 
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